Plan
d’évacuation

Au travail,
a la maison




avez-vous quoi faire en cas d'incendie?
Planifiez maintenant avant qu’il ne soit
trop tard!

La plupart des milieux de travail
posséedent un réseau avertisseur
d'incendie pour aviser les employés de
quitter I'immeuble ou de se rencontrer
dans un endroit désigné. Toutefois, les
plans d’évacuation ou les méthodes
d'avertissement d’'un incendie varient.
Suivez les consignes d'urgence affichées
pour planifier votre évacuation!

Si vous avez besoin d'aide pour quitter
I'immeuble en cas d’'incendie, assurez-vous
d’en informer vos collégues et
demandez-leur de vous aider a participer
aux exercices d'incendie.

N'essayez pas de combattre des incendies
seul. Utilisez uniquement le matériel
d'urgence pour lutter contre les petits feux.
Téléphonez a votre service d'incendie pour
obtenir de I'aide. Votre sécurité vient avant
tout!

aux questions suivant

« Ou est I'extincteur le plu

+ Ou est le dispositif le plus ro
déclencher I'alarme-incen

= Qu sont les deux sorties le
de votre poste de travail?

* Qui est I'agent de secours dans v
milieu de travail?

RAPPEL! Prenez le temps de signaler tout
risque d’incendie! Cette demarche peut
sauver des vies.

la maison en cas d’incendie

VOus pouvez vous protéger, ainsi que
votre famille, en dressant un plan
d'évacuation de la maison en cas
d'incendie et en le mettant en pratique.
Cela ne prend que quelques minutes et
peut prévenir la panique en cas d’'incendie.
Voici ce qu'il faut faire :

1. Dessinez un plan d’étage de votre
maison avec toutes les sorties possibles
de chaque piéce. Chaque piéce doit avoir
une sortie principale et secondaire.

2. Assurez-vous que votre famille sait
qu’elle doit quitter la maison
immeédiatement si elle entend le
détecteur de fumée ou quelqu’un crier
« au feu »!

3. Choisissez un lieu de rencontre a
I'extérieur de la maison en cas
d'incendie. Ainsi, vous
saurez qui est sorti de la
maison et qui est toujours
a l'intérieur. En cas
d’incendie, tous devraient
se rencontrer a ce point de
rencontre. '

4. Assurez-vous que
quelgu’un téléphone au
service d'incendie une fois
sorti de la maison.

Prince Edward Island
Fire Fighters Association
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5. Demandez a un membre de la famille de
rencontrer les pompiers a leur arrivee au
cas ou ceux-ci auraient besoin
d’information concernant les membres
de la famille ou l'incendie.

6. Assurez-vous que personne ne retourne
dans la maison en flammes. Les
pompiers sont formes et equipes pour
les opérations de sauvetage.

our sortir de la maison en cas

d’incendie, touchez la porte avant de
I'ouvrir. Si la porte est chaude, ne l'ouvrez
pas. Empruntez une autre sortie.

Installez et entretenez les détecteurs de
fumeée a chaque étage de votre maison et
mettez-les a I'essai régulierement. Vous
aurez ainsi quelques minutes de plus, ce
qui peut faire la difféerence entre la vie et la
frais est pres du sol.

mort en cas d’incendie.
Mettez le plan

; d'évacuation en
) ' pratique en

rampant.

Rampez si la piéce est
remplie de fumee. L'air

Si vous habitez
dans un immeuble a
appartements, elaborez un
plan d'évacuation en tenant
compte des procédures
d'évacuation fournies par la
direction de I'immeuble.

Metro Fire Prevention
Association

Si un membre de votre famille ne peut pas
evacuer la maison seul, designez-lui un
partenaire en cas d'incendie.

en pratique

Les exercices peuvent prévenir la
panique! Les enfants suivront un
exercice d'incendie s'ils ont été préparés a
I'avance. Assurez-vous que tous les
membres de votre famille, y compris le
gardien ou la gardienne, savent quoi faire
en cas d'urgence et connaissent le plan
d’évacuation.

Cuisson avec de la graisse;

Cigarette;

Systemes electriques défectueux —
fusibles, connexions desserrées,
courts-circuits ou circuits surcharges;
Mauvaise utilisation des liquides
inflammables, de la graisse, de I'huile et
de la cire.

Pour plus d’information
concernant le plan d’évacuation a
la maison ou au travail en cas
d’incendie, communiquez avec
votre service d’incendie local.
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